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elixiir.net gmbh  
Sonnenrain 9  
CH-3063 Ittigen 
info@elixiir.net    
Tel. 078 733 18 13   
  
Ittigen, 9. April 2021   
 
Schumann 3D Systeme:  
Seminar mit Dr. med. Egmar Herth am Freitagabend, 14. Mai 2021 in Einsiedeln  
Einladung an unsere Kundinnen und Kunden, Salespartner/-innen und weitere Interessierte  

 
  
Dr. Herth präsentiert in faszinierender und verständlicher Weise die medizinischen Grundlagen der 
Schumann 3D Systeme und erklärt ihre breiten präventiven und therapeutischen Anwendungs-
möglichkeiten in Arzt- und Gesundheitspraxen, in privaten Haushalten und in Betrieben, für 
Menschen und Tiere. Im Anschluss beantwortet er Ihre Fragen, und es besteht die Möglichkeit, die 
Geräte selber auszuprobieren.  
Die Teilnahme ist kostenlos. Die Corona-Vorschriften der Behörden werden berücksichtigt. 
 
Freitagabend, 14. Mai 2021, 19.30 Uhr bis ca. 21.00 Uhr  
Kultur- und Kongresszentrum Zwei Raben, Hauptstrasse 20, CH-8840 Einsiedeln 
(2 Fussminuten vom Bahnhof, gebührenpflichtige Parkplätze in Parkhäusern in der Nähe) 
 
Vor dem Seminar haben Interessierte am Freitagnachmittag auf Anmeldung die Möglichkeit, sich 
von Dr. med. Egmar Herth individuell therapieren zu lassen oder / und in einem Einzel- oder 
Gruppencoaching unter Anleitung von Fouzia Herth-Bellich vertieft eine optimale Nutzung der 
Schumann 3D Platte zu üben (Details siehe Seite 2). 
 
Programm  
Ab 19.00   Eintreffen 

Individuelles Ausprobieren der Schumann 3D Systeme  
19.30    Begrüssung (elixiir.net gmbh)  

Schumann 3D Systeme (Dr. med. E. Herth):  
- Vortrag über Wirkungsweise, Anwendungsbereiche und Erfahrungen   
- Üben der wichtigsten Therapiegriffe für die Selbstbehandlung  
- Beantwortung von Fragen, Erfahrungsaustausch, Diskussion  

ca. 21.00   Abschluss und Ende des Seminars  
Individuelles Ausprobieren der Geräte und Beratung  

 
Anmeldung bitte bis 7. Mai 2021 an elixiir.net gmbh oder Energie World Einsiedeln  
(info@energie-world.ch, Tel. 055 412 66 06) oder an unsere Salespartner/-innen.  
 
Wir freuen uns, Sie in Einsiedeln zu begrüssen.   
 
 
Freundliche Grüsse  
 
elixiir.net gmbh  
Hans-Jörg Birrer, Toni von Mühlenen   
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Manuelle Therapie in der Schumann-Schwingung  
durch Dr. med. Egmar Herth  
am Freitagnachmittag, 14. Mai 2021 in Einsiedeln  
 
 
Mit Techniken aus Myoreflextherapie, Osteopathie, Akupressur und weiteren Schulen löst 
Dr. Herth Spannungen und Blockaden im Muskel-Sehnen-Bindegewebe-System, was meist 
auch zu Verbesserungen und Heilung im Bereich der Gelenke, des Rückens, der Sinne und 
der inneren Organe führt.  
 
Wer an einer Therapie interessiert ist, melde sich bitte bei elixiir.net gmbh oder Energie 
World Einsiedeln (info@energie-world.ch, Tel. 055 412 66 06) bis 7. Mai 2021 an.  
 
Eine Therapie dauert ca. 20 bis 30 Minuten und kostet CHF 90 (Barzahlung).  
 
Nach Eingang Ihrer Anmeldung geben wir Ihnen den genauen Ort und den Zeitpunkt der 
Behandlung bekannt. Bitte teilen Sie uns mit, welche Zeitfenster für Sie möglich sind.  
 
 
 
Coaching für Einzelpersonen und Gruppen für die optimale Nutzung der 
Schumann 3D Platte durch 
Fouzia Herth-Bellich, Sportphysiotherapeutin und Bewegungscoach,  
am Freitagnachmittag, 14. Mai 2021 in Einsiedeln  
 
 
Fouzia Herth-Bellich leitet Sie auf spielerische und heitere Weise dazu an, noch grösseren 
Nutzen für Gesundheit, Fitness und Wohlbefinden aus dem Gebrauch Ihrer Schumann-
Platte zu ziehen. Bitte bequeme sportliche Kleidung mitbringen. Die Übungen werden 
barfuss oder mit Naturfaser-Socken (Wolle, Baumwolle o.ä.) durchgeführt.  
 
Wer an einem Coaching interessiert ist, melde sich bitte bei elixiir.net gmbh oder 
Energie World Einsiedeln (info@energie-world.ch, Tel. 055 412 66 06) bis 7. Mai 2021 
an.  
 
Ein Einzelcoaching dauert ca. 30 Minuten und kostet CHF 50 (Barzahlung). 
Ein Gruppencoaching mit max. ca. 6 Personen dauert rund 50 Minuten und kostet  
CHF 30 pro Person (Barzahlung).  
 
Die Gruppencoachings beginnen um 18.00 Uhr und, bei grossem Interesse, auch um 
17.00 Uhr, so dass anschliessend das Seminar besucht werden kann.  
 
Nach Eingang Ihrer Anmeldung geben wir Ihnen den genauen Ort und den Zeitpunkt des 
Coachings bekannt. Bitte teilen Sie uns mit, welche Zeitfenster für Sie möglich sind und ob 
Sie ein Einzel- oder / und Gruppencoaching wünschen.  
 


